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Pondělí 4.11.2024
slepičí se špaldovými knedlíčky  (A:
01,01a,01b,01c,01e,03,06,09)

Polévka

vepřový plátek, čočka po orientálsku  (A: 01,01a,03,06,09,10)Oběd
chléb, okurek, müsli tyčinka  (A:
01,01a,01b,01d,06,07,08,08b,12)
čaj tropic, mlékoNápoj

Úterý 5.11.2024
kmínová s vejcem  (A: 01,01a,03,06,09)Polévka
rybí filé pečené na bylinkovém másle  (A: 01,01a,04,07,09)Oběd
vařený brambor, zeleninový salát  (A: 07)
džus s jódem ananas, voda s citronemNápoj

Středa 6.11.2024
hovězí vývar s bulgurem  (A: 01,01a,06,09)Polévka
vepřové na majoránce  (A: 01,01a,03,06,09)Oběd
kynutý knedlík, smetanový jogurt  (A: 01,01a,03,07,10)
čaj s džusem hruška, voda s citronemNápoj

Čtvrtek 7.11.2024
O B Ě D   N A   P Ř Á N Í   4. B.Polévka
rajčatová s nudlemi  (A: 01,01a,03,06,07,09,10)
smažený kuřecí řízek  (A: 01,01a,01b,01c,03)Oběd
bramborová kaše, kompot  (A: 07)
čaj šťavnatá švestka, voda s citronemNápoj

Pátek 8.11.2024
bramborová s cizrnou  (A: 01,01a,03,06,09)Polévka
frankfurtská vepřová pečeně  (A: 01,01a,03,06,07,09)Oběd
těstoviny, ovoce - jablko  (A: 01,01a)
sirup borůvka, voda s citronemNápoj

01 
01a
01b
01c
01d
01e
03 
04

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda            
Vejce                         
Ryby
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Skoř. plody - lískové ořechy  
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.



04.11.2024 08.11.2024od

Teplé pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě! Změna jídelníčku vyhrazena.
Ved. ŠJ: Medková A., hlavní kuch.: Benešlová H.

do


